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Risiko- og beskyttelsesfaktorar

; Fjord kommune

RISIKOFAKTORAR BESKYTTELSESFAKTORAR
Individuelle e Lagt sjolvbilde og psykiske e Utsett for seksuelle og fysiske | e Medfadt robustheit
plagar overgrep e Sosial kompetanse
e Lite sprak og lav grad av e Averevitne til eller utsett for e Godt sjglvbilde
sprakforstaing vald (begge deler rammer e Godtsprak
e Liten grad av sjglvkontroll hardt) e Oppleving av meining og samanheng
e Hog grad av aggresjon e Positive haldningar til e Kreativitet
e Utagerande rusmidlar, rusvilligheit e Hobbyar
e Dramatiserande e Manglande kunnskap om rus e Framtidsoptimisme
e Stille og innadvendt og risiko
e Barnsomikkje hevdarsinrettog | ® Tidlegdebut med rus
ikkje saker trgyst e Tidleg debut seksuelt
e Individuell s&rbarheit e Framtidspessimisme
Familie e Manglande interesse for barnet e God kommunikasjon
e Manglande tilsyn e Autoritativ oppdraging (kontroll og varme)
e Tilknytingsproblem e Struktur og regler
e Darleg samspelifamilien og mykje konfliktar mellom vaksne og e Hggare sosiogkonomisk status
vaksnhe og barn e (God og stabil omsorgssituasjon
e Manglande grenser og rammer (kosthald, aldersgrenser, innetider, e Prioriterer tid med barna og deltek pa barna
fritidsmiljg og rus) sine aktivitetar
e Rusmiddelmisbruk e Viser interesse for barnas skulekvardag
e Seksuelle og fysiske overgrep
e Fattigdom eller darleg gkonomistyring
e For barn er det ein risikofaktor at fgresette har lav
omsorgskompetanse, psykiske og fysiske helseutfordringar hos
fgresette
e |solerte foresette




Venner e Utestenging e Inkludert
e | avsosial status i gruppa og blant venner e Tydelege normer
e Rusmisbruk og kriminalitet hos venner o Tilknyting
e Venners antisosiale normer (regelbryting, negative haldningar, lite e (Godevenner
omtanke og empati)
Skule e Lavgrad av trivsel Darleg miljg/klima (stemning) e Hgggrad av trivsel e Positive aktivitetar
e Prestasjonsangst Mobbing e \Venner, inkludert i og opplevingar
e Blir utestengt, darleg likt Fagvanskar gruppa e Godttilhayre
e Ingenvenner eller darlege Skulk, mykje fravaer e Blisettoganerkjent | e Tilrettelegge for
venner Manglande interesse og e Far medverke meistring
o |kkje sett eller anerkjent motivasjon for skulen e Vaksne som tek
e Darleg relasjon til dei vaksne og ansvar for relasjonen
eller barn e Far utvikle sin
kompetanse
Neermiljg o Fafritidstilbod og mgteplassar e Minst ein betydningsfull voksen
e Darleg bumilja e Gode og stgttande venner
e Fattigdom e Felles verdiar
e Kriminalitet e Samfunnsstruktur som statter
e Normer som aksepterer tilgang pa rusmidlar meistringsstrategiar
e Fatilgjengelege vaksne e Moglegheit for & delta pa fritidsaktivitetar
o Tilgjengelege moteplassar
o Tilgjengelege vaksne
e Frivilligarbeid

Jo fleire risikofaktorar, jo starre risiko for skeivutvikling.

Beskyttelsesfaktorar ma vere beskyttande i type, intensitet og varigheit for 8 ha kompenserande verknad pa risiko.










