
Slik deltek du:
1. �Velg ut aktivitetar og kryss av når dei er gjennomført.

2. ��Når du har fått kryssa av fire aktivitetar – enten vassrett, loddrett eller  
diagonalt, får du BINGO og er med i trekking av 50 premiar. 
Klarer du alle 16 aktivitetene, får du SUPERBINGO og er med i trekking 
av 16 større premiar.

3. �Ta bilde av bingokortet og send inn på  
friluftsraad.no/aktuelt/friluftsbingo 
 
 

eller via QR-koden 
  

 
Bingokortet må vere innsendt før 3. november og premiane blir trekt og 
delt ut etter det.

4. �Alle vinnarar blir kontakta, og informasjon om utlevering/henting av 
premie blir avtalt.

Friluftsbingoen er eit samarbeid mellom 

Friluftsbingoen er med støtte frå

Frilufts        BINGO

Teikn opp og 
hopp paradis.

Navn:

Adresse:

E-post: Tel:

Opplysningar må fyllast ut for å vere med i trekking av premiar.

Lær deg namnet
på fire typar
villblomster.

Gå minst ein  
Stikk UT!-tur  
og registrer

i appen eller på
stikkut.no

Besøk ein 
gapahuk.

Lær deg 
namnet på
tre fuglar.

Overnatt ute 
i naturen.

Bad 
ute.

Besøk ei 
DNT-hytte.

Lag og  
et mat ute.

Plukk søppel i
naturen.

Lag og 
tenn eit bål.

Last ned fugle- 
appen «Merlin»  

og lytt til fem  
ulike fuglelydar.

Dra på  
fisketur

eller 
krabbejakt.

Finn desse  
trea:

gran, furu, 
bjørk og rogn.

Finn ei 
maurtue.

Gå tre turar 
saman med 

tre ulike 
personar.


